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CHINESEN IN HAMBURG
Rund 3500 Chinesen leben in Hamburg -
wir haben vier von ihnen besucht

UNTER ZWEI HIMMELN
Hamburg - China: Eine Liebe fur

ein ganzes Leben

TCM IN HAMBURG

Interview mit Dr. Sven Schroder uber
die Vorziige der Traditionellen
Chinesischen Medizin

~ CHINESISCH CUISINE

1-_'besten und angesagtesten

chinesischen Restaurants der Stadt

”_,g_sten Adressen auf einen Blick
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RESTAURANTS

Chinesisch Cuisine

Bel etwa 100 chinesischen Restaurants in der Hansestadt ist es nicht einfach das
richtige zu finden. Kein Problem, wir konnen helfen - ein bisschen jedenfalls

Yu Garden

CHINAS VIELFALT IN EINEM TEEHAUS

Direkt hinter dem Museum am Rothenbaum
(MARKK) liegt das Chinarestaurant Yu Garden,
das auf eine moderne Kiiche setzt. Willkommen
geheiflen werden wir in einer wunderbaren Pa-
goden-Landschaft. Auf dem Weg zum Eingang
passieren wir eine schéne chinesische Teich-
landschaft und kénnen uns gut vorstellen, wie
schon man hier bei sommerlichen Temperatu-
ren draullen herrlich dinieren kénnte. Auch
drinnen bietet das einem Teehaus nachempfun-
dene Ambiente viel Platz. Alles ist in einem tra-
ditionellen Stil gehalten, der aber nicht iiber-
bordet. Es ist an diesem verregneten Dienstag-
abend sehr gut gefiillt, und der Grund wird sich
auch gleich bestétigen. Der sehr héfliche Ser-
vice tischt auf, und wir haben definitiv den gan-
zen Abend nichts zu beanstanden. Vorweg ge-
niefen wir eine Auswahl von vier Dim-Sum-Va-
rianten (7,90 Euro) und eine klassische Wan-
Tan-Suppe (6,90 Euro) - alles fein wiirzig abge-
schmeckt und lecker. Und so geht es direkt wei-

ter. Wir nehmen als Hauptginge einmal eine
perfekt geristete Ente mit Wok-Gemiise und
Hoisin-SoBe (19,50 Euro) und einen auf den
Punkt gerdsteten Schweinebauch (18,50 Euro).
Zufrieden bestellen wir unsere Rechnung und
kinnen dieses Restaurant nur weilterempfehlen.
Es ist ein schoner Ausflug in die Regionalkiiche
Shanghais. Ergénzt durch Spezialititen der siid-
chinesischen Szechuan-, der Peking- sowie der
kantonesischen Kiiche findet hier sicher jeder
etwas, was ihn genauso zufrieden wie uns gehen
lasst. Kleiner Tipp: Das Peking-Enten-Menii am
Nachbartisch sah fantastisch aus. Vielleicht
beim néchsten Mal, denn wir kommen bestimmt
wieder. fs

€£€€ FeldbrunnenstraBe 67 (Rotherbaum),
Telefon 040 37502020, Di-So 12-23 Uhr. EC-Karte,
VISA, Mastercard, Amex; HallerstraBe U1,
yugarden.hamburg

Die Haut bleibt
dran: Loup de mer,
gedampft, mit
Ingwerstreifen,
Lauchzwiebeln
und SojasoBe

FOTO: JULIA SCHUMACHER
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